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Medienmitteilung vom 22. Juni 2025 
 
Die #glaubandich OCR CHALLENGE in HOHENEMS 2025 begeistert bei strahlendem 
Sommerwetter 
 

Am Samstag, 21. Juni 2025, fand in Hohenems die dritte Ausgabe der #glaubandich OCR CHALLENGE 
HOHENEMS statt. Ein Hindernislauf der Extraklasse, der über 650 Starterinnen und Starter in seinen 
Bann zog. Bei strahlendem Sonnenschein und warmen Temperaturen zeigten die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer vollen Einsatz und sorgten für eindrucksvolle sportliche Momente, gelebten 
Teamgeist und unvergessliche Emotionen. 

 
Obwohl die sommerliche Hitze fordernd war, ließen sich die Athletinnen und Athleten nicht davon 
abhalten, alles zu geben. Die Strecke verlangte Ausdauer, Kraft und mentale Stärke, wurde aber auch 
mit großem Jubel, Teamspirit und Stolz gemeistert. Von Einzelkämpfern ebenso wie von eingespielten 
Teams. 

 

Internationale Beteiligung und neue Herausforderungen 

Ein besonderes Highlight: Die OCR CHALLENGE Hohenems konnte 2025 Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer aus elf Ländern begrüßen. Darunter Gäste aus Tschechien, der Slowakei, der Schweiz, 
Deutschland, Belgien, Ungarn, der Ukraine, Türkei, Polen, Italien und Liechtenstein. 

 

Erstmals war in der Einzelwertung auch die Überquerung des Schlossbergs Teil der Strecke. Ein 
intensiver, landschaftlich eindrucksvoller Abschnitt, der sowohl von der Elite-Kategorie als auch den 
Open-Klassen mit Begeisterung aufgenommen wurde. 

 

Was ist OCR? 

OCR steht für Obstacle Course Racing. Eine junge, dynamische Sportart, bei der die Teilnehmenden zu 
Fuß verschiedene physische Herausforderungen meistern müssen: Über Wände klettern, Gewässer 
durchqueren, Schlammkriechen, Tragen schwerer Objekte oder speziell konstruierte Sport-
Hindernisse überwinden. OCR spricht alle Leistungsniveaus an. Vom erfahrenen Läufer bis zum 
sportlich motivierten Einsteiger, von Kindern bis zu ganzen Familien. Seit der Premiere 2023 hat sich 
die OCR CHALLENGE in Hohenems zu einem Event mit Strahlkraft entwickelt und begeistert 
Zuschauer wie Sportler gleichermaßen. 

 

Teambuilding mit Gänsehautmomenten 

Das emotionale Zentrum der Veranstaltung war auch 2025 wieder das beliebte Teamrennen. 
Gemeinsam Hindernisse bewältigen, sich gegenseitig unterstützen und zusammen über sich 
hinauswachsen. Diese Variante des Wettkampfs steht exemplarisch für das, was OCR ausmacht: 
Zusammenhalt, Stärke und Spaß an der Herausforderung. Für Unternehmen, Sportvereine und 
Freundesgruppen ist das Teamrennen eine ideale Gelegenheit für erlebnisreiches Teambuilding. 

 

OCR KIDS CHALLENGE by Robert Franz 
Ein weiteres Highlight des diesjährigen Events war die OCR KIDS CHALLENGE. Ein eigenes 
Hindernisrennen für die jüngsten Teilnehmerinnen und Teilnehmer. 

Kostenfrei und mit viel Herzblut organisiert, zog das Kinder-Event zahlreiche motivierte junge 
Sportlerinnen und Sportler an, die mit leuchtenden Augen und vollem Einsatz über Hindernisse 
kletterten, durch Netze krochen und ihre ersten OCR-Erfahrungen sammelten. 
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Die Begeisterung war riesig, sowohl bei den Kindern als auch bei den zuschauenden Eltern. Ziel dieser 
Initiative ist es, Kinder frühzeitig für Bewegung zu begeistern, ihnen Mut zu machen, Verantwortung 
für sich und ihr Handeln zu übernehmen, und ihnen einen spielerischen Einstieg in eine faszinierende 
Ergänzungssportart zu ermöglichen – eine, die sich hervorragend mit zahlreichen anderen 
Mannschafts- und Einzelsportarten kombinieren lässt. 

 

Die OCR KIDS CHALLENGE soll auch in Zukunft ein fester Bestandteil des Events bleiben und 
weiterentwickelt werden. Mit dem Ziel, junge Menschen nachhaltig für Sport, Gemeinschaft und 
persönliche Entwicklung zu begeistern. 

 

Die Veranstalter – Thomas Möderndorfer, Rolf Rotach und Karin Rüdisser – ziehen eine durchwegs 
positive Bilanz: 

„Die erweiterte Strecke über den Schlossberg wurde von den Teilnehmenden äußerst positiv 
aufgenommen. Wir werden uns für das kommende Jahr weitere neue Formate überlegen, um noch mehr 
Spaß und Sporterlebnis bieten zu können.“ 

 

Auch Bürgermeister Dieter Egger würdigte das Event und betonte: 
„Diese Sportart ist perfekt dafür geeignet, im Team Großes zu erreichen. Aber auch, die eigenen Grenzen 
zu erkunden und über sich hinauszuwachsen. Die #glaubandich OCR CHALLENGE HOHENEMS soll ein 
überregionales Leuchtturm-Event werden“ 

 

Ausblick 

Ziel ist es, das Event weiter auszubauen und insbesondere Sportbegeisterte aus der Ostschweiz und 
Süddeutschland für das Erlebnis OCR zu gewinnen. 

 

Impressionen und weitere Informationen: 

www.ocr-challenge.at  
 

Der Termin für die nächste Ausgabe wird in Kürze bekannt gegeben. 

 

 

Weitere Informationen: 
Rolf Rotach 

+41 79 634 00 19 

rolf.rotach@ocr-challenge.at  

 

 

Fotos 
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